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Publicidad

Talleres de logopedia en el Centro Terapéutico Mezquida

El Centro Terapéutico Mezquida te ofrece ahora también

servicio de logopedia. Apúntate ya a nuestros talleres para

mejorar la memoria (mayores de 50 años), prevención de

problemas de voz, cómo hablar en público o mejora de la

lectura (para niños).

Mejora tu memoria

¿Le cuesta recordar lo que hizo ayer? ¿Qué cenó anoche? ¿No recuerda donde ha colocado las

cosas?...es hora de trabajar su memoria.

Con la edad, si no se trabaja, nuestro cerebro va perdiendo efectividad. Realizar estos ejercicios hará

que se ponga en marcha y mejore su memoria.

Taller orientado a personas a partir de 50 años.

Mejora la lectura

¿Has notado que a tu hijo/a le cuesta leer más que a los demás? A veces no es un problema de esfuerzo

ni de interés. Con unos sencillos ejercicios se puede reforzar el proceso de lectura y conseguir que sea

más fluido.

Taller orientado a niños entre 7 y 12 años.

Prevención de los problemas de voz

La voz es un elemento muy importante en las personas, ya que nos permite expresarnos y

comunicarnos. Muchas veces no nos damos cuenta de cómo la tratamos hasta que es demasiado

tarde.... ¿Vas a esperar a que llegue ese momento? Este taller te ayudará a mantener sana tu voz y

evitar que surjan problemas.

Taller orientado a personas entre 25 y 50 años.



Cómo hablar en público

¿Has de dar un discurso? ¿Tu trabajo te obliga a hablar ante varias personas? En este taller te

enseñamos cómo sacar un mejor partido a tu voz para que tu exposición sea más eficaz y no te

perjudique.

Taller orientado a personas entre 25 y 50 años.

Más información en: www.terapiasmezquida.com

Tel: 606 16 4040


